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s Cltes medievales

CREMIEU
LA CITE INCONTOURNABLE (C2)

('est la cité médiévale par excellence !

LES VISITES GUIDEES DE
L'OFFICE DE TOURISME :

Halle du XVe siecle, cloltre des Augustins, remparts
(colline Saint-Hippolyte), portes fortifiées.. Le temps
d’une journée, la balade idéale pour remonter le temps...

Temps fort : Les Médigvales, 2e week-end de septembre

Crémieu, a city not to be missed: 15th-century covered
market, Augustinian cloister, ramparts, fortified gates... Spend
aday strolling through its typical streets and step back in time..

MORESTEL

LA CITE DES PEINTRES (D4/05)

Ses ruelles pavées, ses maisons aux toits typiques du
Dauphing, ses espaces d'expositions, la Maison Ravier
et son imposante tour mediévale avec panorama sur les

8
Plansde
visite gratuits

I'Office de Tourisme
et

Les incontournables 4. s.4.m. 4 payotici

LE PARC WALIBI RHONE-ALPES (E6)
aux Avenieres Veyrins-Thuellin

Le parc a theme compte 36 attractions
familiales, a sensations ou pour les
enfants. Faites le plein de WAAA avec
les 3 univers thématiques Festival city,
Explorer adventure et Exotic Island, mais
aussi les animations terrifiantes pendant
Waaalloween ou encore les spectacles de
Nogl !

The theme park boasts some 34 family, thrill
and children’s attractions. Get your fill of
LWABA with the 3 themed worlds Festival city,
Explorer adventure and Exotic Island and
major events like Waaalloween or Christmas!

Alpes offrentun momenthaors dutemps, loinde Uagitation...
Temps fort : Peintres en liberté, dernier dimanche de juillet
Morestel, the city of painters: the old town, its cobbled streets,

{ts typical houses, its exhibition spaces and its imposing medieval
tower offer a moment out of time, far from the hustle and bustle...

» SAINT-CHEF
LA CITE ABBATIALE (E3)

Une Petite Cité de Caractere qui offre bien des surprises...
Une église abbatiale avec des fresques romanes uniques
du XIle sigcle (uniguement en visite guidée), un chateau, un
museée... C'est a terre de Frédéric Dard et Louis Seigner!

Temps fort : Festival Sang pour Sang Polar, en juin
Saint-Chef, the abbey town: an abbey church with 12th-

century Romanesque frescoes (guided tour only), a castle, a
museum... A historic center full of surprises!

VERTRIEU

LA CITE AUX DEUX CHATEAUX (43)

Au bord du Rhane et au pied de la falaise du Serverin se
trouve le village le plus au nord du département de Ulsere...
Et quel village ! Deux chateaux, une fresque monumentale,

un jardin des Simples, une glaciere du XVIII€ siecle...

Temps fort : Rendez-vous au jardin, 1er week-end de juin
Vertrieu, the town with two castles: on the banks of the Rhne

and at the foot of the Serverin cliff, lies a village with two castles,
a fresco and a breathtaking panorama (which has to be earned)..

QUIRIEU

LA CITE ENDORMIE (B4)
Située sur un promontoire rocheux, en bord de Bhone,

Yuirieu se visite librement toute l'année. L'association
«Imagine Quirieus lui redonne vie grace a des balades
contées, visites commentées ou encore des expositions...

Temps fort : Randonnée udigue et solidaire «La K>, en octobre
(Quirieu, the sleeping city: situated on a rocky promontory

on the banks of the Rhone, Quirieu (s open to visitors all year
round. The «Imagine Quirieu» assaciation brings it back to life

with storytelling walks, guided tours and exhibitions...

LES GROTTES DE LA BALME (43)
o La Balme-les-Grottes

Au coeur du monde souterrain, entre
labyrinthes naturels, petits bassins et
lacs, découvrez le long travail de l'eau qui
a fagonné cette merveille des Balcons du
Dauphiné (visites libres ou guidées, livret
d'enquéte Archibalme).. La bonne idée :
coupler votre visite des grottes avec une
balade sur U'ENS des coteaux de Saint-Roch !

Between natural labyrinths, small pools and
lakes, discover the long work of water that
has shaped the Grottes de la Balme (caves) Tip:
combine your visit to the caves with a walk on
the ENS des coteaux de Saint-Roch!

o Les Grottes de (a Balme

@)

LA VALLEE BLEUE (B4)
a Montalieu-Vercieu

La base de loisirs, en bord de Rhone,
regroupe une multitude d'activités sur
terre, dans Ueau et dans les airs (train
a vapeur, vélorail, accrobranche®,
kart a pédales, paddle, flyboard, jet-
ski, soucoupes électrigues, location de
bateaux, pédal'eau, balades a cheval)... Il
est également possible de se restaurer
sur place et de se baigner a l'aguaparc.

The lnllée Bleue leisure park, on the banks of
the Rhone, offers a multitude of activities on
land, in the water and in the air! You can also
eat and swim at the aguaparc.

V 4

Une découverte passionnante !

Understand the history of the places you visit, discover the typical

materials of the region that have shaped habitats, admire the
works of the mast famous artists from the Balcons du Dauphing
or who have taken up residence here, such as Frangois-Auguste

Ravier, Frédeéric Dard, Louis Seigner and Stendhal...
A fascinating discovery!

Les Villages
orea
Aoe Vs 2ere

Riche de ses cités médiévales, le territoire des Balcons du
Dauphingé possede aussi de nombreux villages typlques, avec
les constructions en pierre ou en piseé et toits en lauzes. Ici, la
pierre est vivante. Elle raconte U'histoire des carriers et des
tailleurs de pierre. Mais pas que... Les sites archeologigues
du plateau de Larina et du \lernat vous feront voyager a des
épogues plus lointaines ! Cest ausst dans les villages que
vous trouverez brasseries, caves vigneronnes, vente a la
ferme et fétes traditionnelles !

TOUS LES VILLAGES

Op 30
&

The Balcons du Dauphiné are
home to many typical villages,
with stone or pise buildings and
lauzes roofs. The archeological
sites of Plateau de Larina and
Vernai will also take you back in
time! The villoges are also home
to breweries, wine cellars, farm
sales and traditional festivals!

-----------

L'ESPACE EAU VIVE (44)
a Porcieu-Amblagnieu

Le parcours en riviere long de 600m
est idéal pour la pratigue du kayak
hydrospeed, canoraft, rafting... Il recrée
une succession de passages plus ou moins
technigues : rouleau, vague surf, rocher a
cravate, pleureur, vague lisse...

The whitewater area (s a 600m-long river
course ideal for Rayaking, hydrospeed,
canorafting, rafting... It recreates a succession
of more or less technical sections: rollers, surf
waves, tie racks, weepers, sSmooth waves...

LUDOGAIA (F4)

a Vézeronce-Curtin

L'éveil a la nature !

Le parc propose une immersion ludique,
pedagogique et scientifique dans le monde
de la nature : expositions, découverte
du parc a daims a pied ou en petit train,
énigmes, parcours pieds nus, chemin des
senteurs, boutique...

The LudaGain park offers a playful, educational
and scientific immersion into the world of
nature: exhibitions, discovery of the deer park
on footor by little train, riddles, games, store...

©00000000000000000000000000000000000000000000000

Se%m&eé’e{ww
sur son velo

VIRRHONA OU VOIE VERTE DES BALCONS

Que ce soit le long du Rhone sur les 60 km de ViaRhona (Eurovélo
ou al'ombre des arbres sur les 18 km de la voie verte des Balcons
Dauphing, le territoire et ses incontournables se découvrent aus
a vélo. En bonus : tres peu de dénivelé et des voies securisees. It
pour les grands... et les petits !

By bike The region and its highlights can also be discovered by bike, alo
the Rhdne on the 60km ViaRhdna (Euravélo 17) or in the shade of the tre
on the 18km Balcans du Dauphiné cycling path.

Balptee =
randonnees

A LA DECOUVERTE DES PEPITES DES BALCONS !

\éritable poumon vert a moins d'une heure de Lyon, les Balcons du
Dauphing offrent un grand bol d’air a tous ceux qui Se promenent sur les
circuits de randonnéss, les sentiers thématiques et les boucles pedestres
au coeur d'espaces proteges. A vous les superbes points de vue, les sites
emblématiques et les histoires locales...

Walks and hikes The Balcons du Dauphiné offer a breath of fresh air to all who strall
along the hiking trails, theme trails or walking loaps in the heart of pratected areas.
Enjoy superb views, emblematic sites and local stories..

Nouveauté :
le guide "Balades
et randonnées aux

Balcons du Dauphing"

en vente a ['Office
de tourisme

LES ANIMATIONS

NATURE A VENIR - Sensibles (ENS)

2 réserves
naturelles

Réservez

VoS animations nature

a |'Office de Tourisme

22 Espaces Naturels

LES CARTES
VIARHONA

free ViaRhdna map at
the Tourist Office

LES RANDO-FICHES

10 RANDONNEES PEDESTRES
ENTRE ETANGS, CHATEAUX
ET PIERRES COLOREES

- Au pays de la pierre, tour de Parmilieu
par le sentier des Bigues (6,2km - 145 - D+80m)
- Histoire(s) autour du Rhone a Brangues (8,2km - 2h20 - D+40m)

- Sur les pas de Frédéric Dard, autour de Saint-Chef
(12km - 3h40 - D+260m)

- Tour du plateau de Larina par Hieres-sur-Amby
et Vernas (12km - 4h - D+338m)
- Randonnée nature entre Crémieu
et I'étang de Dizimieu (14km - 4h20 - D+350m)
- D'un trésor a l'autre : randonnée nature autour
des étangs de Courtenay (10km - 3h - D+115m)
- Des pierres rouges de Panossas aux panoramas verdoyants
de U'lsle Crémieu (10km - 3h - D+180m)
- Histoires et légendes autour du lac de Moras
(12km - 3h - D+275m)
- Randonnée sur les traces de Uhistoire du village de Saint-
Marcel-Bel-Accueil (10km - 3h10 - D+200m)

- Du chateau de Serrigres aux communaux de Trept
(13,7km - 3h50 - D+185m)

Créées en collaboration avec la Fédération
Frangaise de Randonnée Isere et l'association
Familles rurales de Vézeronce-Curtin.

Fnvente a U'Office de Tnuri;me
18 (lafiche) - 8 € (lot de 10 fiches)

lMenature
preseruee

W’L@@

Aux Balcons du Dauphiné, la nature est untrésor qu’on vous partage
volontiers... mais tout en la protégeant et en la respectant !

1. LES BOUCLES PEDESTRES

De nombreux espaces sont aménagés pour la visite et ['observation
gt sont accessibles toute 'année | Des balades hors du temps au
milieu de la faune et la flore endémigue du territoire...

Retrouvez toutes les boucles pédestres cote carte avec le picto @

2. LES ANIMATIONS NATURE GRATUITES
Accompagnés d'un guide, partez a la découverte de ces sites
preserves : soirée astronomie, aff(t castor, traces et indices... et

bien d'autres thématiques encore ! Sur inscription. Pour toute la famille.
Animations proposées par le Département de Ulsére, Lo Parvi et la communauté
de communes des Balcons du Dauphiné.

3. LES SORTIES EN CANOE-KAVAK

Des balades en canoé-kayak sont proposées tout Lété sur la Réserve
Naturelle Nationale du Haut-Rhone Frangais et sur la Bourbre. Retrouvez
toutes les dates sur www.balconsdudauphine-tourisme.com

A preserved and lively natural environment, with walking trails fer
{ting and observing, free nature activities and canoe-kayak outings!
Mere {nfo on the website.
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