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Hiking maps at

the Tourist Office

PARTIR EQUIPES
GRACE A L'OFFICE DE TOURISME

< Cartoguide de randonnée I Les Balcons a vélo I Les adresses labellisées
«Les Balcons du Dauphiné» 700km de pour mouiller le mallot ! pour un accueil adapté
sentiers balises a pied, /T ou cheval Visit with your bike garantt
Bike friendly venues
. | Louer et réparer son vélo
( .
_[Iartie velo: pour ne jamais étre a plat ! I Les parkings, racks
ViaRhana et i i avélo et aires de
Voie Verte Rent and repair your bike :
.y camping-car pour
fuces | Les bornes de recharge stationner son bolide!
?T Slt,e?, électrique pour recharger Car parks, bike racks and
I’l .
aog?éfnlsaggs les batteries camping-car areas
k| Electric loading docks
m: I Les taxis et taxis bus

I Les points d'eau potable pour les coups de mau...
pour les grandes et it
petites soifs...
Drinking water spots I La signalisation vélo
pour ne pas tomber
| Les toilettes pour les dans le panneau !
envies pressantes Traffic signs
Toilets
. . | Le dico «vélo» pour
I Les aires de pique-nique savoir de quoi on parle
a la bonne franquette
Picnic areas

Bike dictionnary

Cette brochure a été réalisée dans (a joie et la bonne humeur
par ['Office de Tourisme des Balcons du Dauphing !

~ (Carte ViaRhona : ~ Carte ViaRhona : du Féurier 2023 - 1 500 exemplaires
4 P 4 p adi g Direction : Florence Ganel - Mise en page : Fanny Bailly
du Leman a |.\IOI'I Léman a la Mediterranée Couverture o Marc-Chatelain-Ain-tourisme
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Balcons du Dauphiné is
THE place to be with your
bike! 18km of «green lane»
connecting Crémieu to

Arandon, the ViaRhdna and
many nature bike trails...
Enjoy!

on est au taquet sur le biclou !

EN CHIFFRES

78km de \/o”c VCV“ILG
+ FOkm de ViaRhéna
4’7?00/(11’! a(a gcnﬁey_g



: %+ . A .
L[] U E R E'I' H E P AH E H and repair Locations Réparations | Accueil
: your bike To rent et entretien | Vélo
Matériel ifi
SON VELO AR o VL e e S [
. STt -
=T 3  equipment | m
DVELOS L 0474928062 '
AU CICIHE YA~ @ morestel@dvelos com v i v iV v
ENCELE N E e www.dvelos.com
MAXI TROTT 0642882734
LA de Lancin - RD 1075 @ contact@lecarredesas fr \/
38510 Courtenay wwuw.lecarredesasfr fLe carré des as
NINO CVCLES RANDO
21 cours Baron Raverat ‘éa?néﬂvi?egsgg)?r.egirm 081081 v iv iV v
38460 Crémieu :
DOMAINE BEAUSEJOUR L 0662991722-0474306747 ‘
DB5H - La Brosse @ campingdomainebeausejour@wanadoo.fr v
38390 La Balme les Grottes www.campingdomainebeausejour.com
ESPACE BIKE Q0671701112 '
Base de Loisirs la Viallée Bleue @ contact@espace-bike.com v i iviv iV v v
38390 Montalieu-Vercieu wwuw.espace-bike.com
VOLTS BIKE 0474975072 q
B4 Brande Rue @ contact@volts-bike fr v i iviv iV v v
38510 Morestel www.volts-bike.fr
GIANT STORE TIGNIEU L 0472456692
18 Boulevard Ampere @ 38allbike@gmail. com v
38230 Tignieu-Jameyzieu www.giant-tignieufr f Giant Store Tignieu
DECATHLON
Centre Commercial Place du 0472455929
Dauphiné - Rue des Ardennes wwuw.decathlon fr viviv v v
38230 Tignieu-Jameyzieu
INTERSPORT TIGNIEU
Centre Commercial Place du L 0472939393 \/
Dauphing - Rue des Ardennes wwuw.intersport.fr
38230 Tignieu-Jameyzieu
DATA SPORT 0695061198
Camping les 3 lacs du Soleil @ contact@data-sport fr VR4
38460 Trept www.data-sport fr
TROTT EXPLORER 0622900748 . .
17 Petit Cozance @ trottexplorer@gmail.com \/ Réparateurs mobiles p.8 >
38460 Trept wwuw.tratt-explorerfr f Trottexplorer )
_____ Carnet vélo 2023 ' 7




LES REPARATEURS

MOBILES

ll¢ viennent Ju%u’a‘) voug |

VOIR SUR LA GARTE VELD

Bike
repairers

who come
toyou

GVCLES WHEEL
38460 Crémisu
S 0427549433
@ cycleswheel@sfrfr
www.cycleswheel fr

Réparation de tout type de vélos a bord
de la Boutigue mobile. Interventions en
local et a domicile.

Mobile workshop that repairs
all types of bikes.

f Cycles Wheel
DAVID CVCLES Retrait et livraison a domicile
38630 Les Avenitres dans un rayon de 15 km autour

Veyrins-Thuellin
S 0637346617
@ david.cycles38@gmail.com

des Avenigres-Veyrins-Thuellin.

Collect and home delivery (15 km around

Avenieres-Veyrins-Thuellin).

PHOENIX 21 CYCLES
1 route de la Vallée d’Amby
38118 Saint-Baudille-de-la-Tour
S 0665314206
0980495017
@ phoenix21cycles@gmail.com
www.phoenix21oycles.business.site

A bord de sa camionnette, Christophe
se déplace sur tout le territoire
des Balcons du Dauphing, VViaRhona
et voie verte pour venir réparer
votre vélo. Il peut également
intervenir directement
a domicile si besoin.

In his van, Christophe moves acrass the

f Phoenix 21 Cycles territory, ViaRhona and Vole Verte
NICO VELO 38
881 route des Alpes

38510 Viézeronce-Curtin
0782297005
@ nicovelo38@gmail.com

Réparation et entretien de vélos.

Bike repair and maintenance.
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L'Office de Tourisme vous dépanne !

Les Bureaux d'Information Touristique
de Crémieu, Morestel, Les Avenieres-Veyrins-
Thuellin et Saint-Chef disposent de :

bombe anti-crevaisan (6,006)
kit de réparation (4,006)
démonte-pneu (4,008)

The Tourist Office helps you : puncture repair

spray, repair kit and tire lever on sale.

LES BORNES DE
RECHARGE ELECTRIQUE

=0

GCHAMAGNIEU Parking, Route de Vienne
CREMIEU Parking, Rue du 19 Mars 1962
LA BALME-LES-GROTTES Place de la Mairie
LES AVENIERES-VEYRINS-THUELLIN Rue Jean Vittoz
LEVRIEU Place du 8 Mat 1945

MONTALIEU-VERCIEU Rue de Besset

MORESTEL Rue Clos Giraud

SAINT-CHEF Parking, Chemin du Ruisseau
SAINT-ROMAIN-DE-JALIONAS Parking, Rue des Violettes
TREPT Place des Anciens Combattants
VEZERONCE-CURTIN Parking, Place Clodomir

Carnetvélo 202319

: f Electric loading docks

) V0IR SUA LA
CARTE VELO



LES POINTS-D'EAU
POTABLE

o J. Damase/Auvergne-Rhane-Alpes Tourisme

VOIR SUR
LA CARTF VELO \"

CREMIEU

Place de la Nation - Charles de Gaulle
Aire de service -Rue du 18 Mai 1962

CREVS-MEPIEU

Hameau de Faverges (pres de laire de jeux)

LES AVENIERES-

Stade - 4 rue du stade
Aire de service -6 rue du stade

VEVYRINS- e
THUELLIN Parc de Jalérieu _
Office de Tourisme (sur demands) MIEESE0jieel Gl
MONTALIEU- La Vallée Bleue (pres de la piscine) KRR
VERCIEU Mairie (en semaine et samedi matin)
Town hall : weekdays and Saturday mornings
Office de Tourisme (sur demande) MEMESEY GRS
L Pres des halles RiEStaENS
PORCIEU- ) , S—
AMBLAGNIEU Espace Fau Vive (sauf en hiver)
VERTRIEU Rue du four

Derriere 'école du village HellfilsRialciseglolol

10 | Carnet vélo 2023

L)

S TOILETTES: !

LES AIRES DE-PIQUE-NIQUE

CREMIEU
Place du 8 Mai 1945
Maison des Assocla-
tions | Passage des
Marronniers
Cours Baron Raverat
Passage Humbert

LES AVENIERES-
VEVRINS-THUELLIN
Place Bacchus
Rue de ['Hotel de Ville
Place du Champs de
Mars
Stade ' 4, Rue du Stade

MONTALIEU-VERCIEU

La Vallée Bleue (bloc
sanitaires pres de la
piscine)

Public toilets
near the pool

MORESTEL
Aire de stationnement
\iaRhdna
Place des 4 Viies
Place de ['Hotel de Ville
Place Chanoz
iy

VERTRIEU
Rue du Four

)
AN -
[U -~ 1 10Ulets

7
__

/\
7
T
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VOIR SUR LA
CARTE VELO

J

R code to see all picnic areas

o P. Jayet/Auvergne-Rhone-Alpes Tourisme

- 5 Picnic areas



LES ADRESSES s
, . venues /)
LABELL'SEES CAMPING DOMAINE BEAUSEJOUR
DB5H - La Brosse 38880 La Balme les Grottes
L 0474901467
@ campingdomainebeausejour@uwanadoo.fr

CAMPING MUNICIPAL
Base de loisirs de la Vallée Bleue
38390 Montalieu-Vercieu
L 0474884856 @ contact@valleebleue.org

ok k

Tiphaine Buccino / Isére Attractivite

Jokok

CAMPING MUNICIPAL
335 rue Frangois Perrin 38510 Morestel *
L 0615641346 @ camping@morestel fr

CAMPING DE L'ISLE DE LA SERRE
Isle de la Serre 38390 Parcieu-Amblagnieu *k
L 0474366761 @ contact@espace-eauvive.com

Accueil Vélo, c’est la garantie pour CAMPING LA FERME DES EPINETTTES

: ) 7 . 9 rue des Epinettes o
le cycliste d'un établissement : 38480 Saint Romain de Jalionas
L 0619310350 @ info@camping-cremieu.com

situé a moins de 5 km d'un itinéraire vélo
disposant d'équipements adaptés aux cyclistes :

o el (oo
o . . e Out of the ordinar
avec un accueil chaleurgux (informations beer mcn‘l‘; an;ol|+og f v

pratiques, consells, itinéraires, météo, etc...) TENTES CAIDALES ET TRAPPEUR
qui fournit des services dédiés aux voyageurs Isle de la Serre 38330 Parcieu-Amblagnieu
avélo: transfert de bagages, lessive et séchage, 0474386761 @ contact@espace-eauvivecom
location et lavage vélo... LE KOTA DREAM
\ 9 rue des Epinettes
"pccusil VéLo" certified venues \ 38460 Saint-Romain-de-Jalionas

L 0619310350 @ info@camping-cremieu.com

located less than 5km from a cycling

path and guarantees you a warm LES LODGES DE SUZEL
welcome and adapted bike services 267 route de Suzel 38890 Vignieu

facilites. Y L 0437063966 @ contact@domainedesuzel.com

7
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0 TILLEUL
824 Traversée de Crevigres
38510 Arandon Passins
S 0681365418
@ barbaretgp@orange.fr

Chambre¢ d’hoteg | Bedand breakfast

GITE ET CHAMBRES D'HGTE L'ECHAPPEE
33 rue de la Magnanerie - Enieu
38390 Bouvesse-Quirieu
L 0671060592
@ (echappee@outlook fr

LA VILLA DES CONTAMINES
5, rue des Contamines 38460 Crémieu
S 0474809459-0769360016
@ villadescontamines@gmail.com

LE CLOS AYANNA
9 rue des Capucins 38460 Crémieu
L 0610044892
@ leclosayanna@gmail.com

LE DOMAINE DU MANOIR
GITE ET CHAMBRE D°HOTES
176 route du Quinguet
38630 Les Avenieres-Veyrins-Thuellin
C0474339331-0622421825
@ infosdomainedumanoir@orange.fr

LE SAINT HILAIRE
43 rue de la Tour Saint Benoit
38460 Saint Hilaire de Brens
L 0607194679
@ aurelieo@le-st-hilaire.com

Retrouvez les loueurs et réparateurs de vélos labellisés
Accueil Vélo en page 7.
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Gites [ Mevblég

0 RELAIS DES GARDES
91 chemin des gardes - Le Bayard
38390 Bouvesse-Quirisu
L 0781298482 @ orelaisdesgardes@gmail.com

Jokk

LE CLOS DAUPHIN
Montée de U'église
38390 La Balme les Grottes
L 0474884808 @ m.ckallache@wanadoo.fr

ok

LE NID DE MESANGES
21 chemin des Vignes
: 38630 Les Avenigres-Veyrins-Thuellin
¢ 4 0614135216 @ nathalie.brusset@gmail.com

ok k

GITE DES CARRIERS
Base de loisirs de la Vallée Bleue
38390 Montalieu-Vercieu
0474886367
@ gitedescarriers@valleebleue.org

Jokok

L'ETUDE
56 rue de la Manine
38510 Morestel
L 0673726587 @ bg.chavanne@gmail.com

ok k

STUDIO D°HOTES
125 rue Claude Rochas
38510 Morestel
L 0670484176 @ mc.corcin@orange.fr

Jdok

GITE LE SAINT HILAIRE
51 rue de la Tour Saint Benoit
38460 Saint Hilaire de Brens
L 0607194673 @ aurelie@le-st-hilaire.com

ok

suite des gites et meublés page suivante

Carnet vélo 2023 | 15




LE RELAIS DU DESTIN :
GITE CHRISTIAN LACROIX *hck
110 rue des écoles 38390 Vertrieu
L 0686715984 @ relaisdudestin@outlook.com
LA BICYCLETTE FLEURIE Fedk ok

2 chemin de Traverse Moirieu
38460 Villemoirieu
L 0474900655
@ contact@la-bicyclette-fleuriefr

HOTEL DU VAL D'AMBY
2 place de la République 38118 Hieres-sur-Amby *kk
0474824267 @ carlonab27@orange.fr

HOTEL-RESTAURANT LA SOURCE
Sous la dangereuse 38390 Porcisu-Amblagnisu

0426090232 *x
@ contact@hotelrestaurantlasource.fr
HOTEL LE SAKURA
319 Grande Rue 38510 Morestel ok

S 0437053700
@ reception@lesakura.fr

Y 212

TOUS LES HEBERGEMENTS SUR
wwuw.balconsdudauphine-tourisme.com

L'Office de Tourisme est aussi labellisé !
Les Bureaux d'Information Touristique labellisés sont ceux de :
Crémieu « Morestel - Les Avenigres-Veyrins-Thuellin

Tourist Office is certified too!

16 | Carnet vélo 2023

Sites tovrighiques | Touristsites

BASE DE LOISIRS DE LA VALLEE BLEUE

38390 Montalieu-Vercieu
S 0474884856
@ contact@valleebleue.org

ESPACE EAU VIVE

& 0474366761
@ contact@espace-sauvive.com

Isle de la Serre - 38390 Porcieu-Amblagnieu

LE BISTROT DES SAVEURS
Chemin de Clapézine - ZA. du Lantey Cuisine
38510 Arandon-Passins -
04 74 90 49 39 traditionnelle
@ contact@le-bistrot-des-saveurs.fr
UN COIN DE PARADIS Cuisine
100 chemin de 'épau traditionnelle
38510 Arandon-Passins o
S 0627425828 Ouvert d’Avril
@ cnathelivefr a Octobre
INARI -
319 Grande Rue 38510 Morestel Cuisine
L 0437053700 traditionnelle
@ reception@lesakura fr
THE LAKE RESTAURANT
1 chemin du vieux sablonniéres o
La Plaine Serrigres - RD 517 Cuisine
38460 Trept traditionnelle |
L 0474967214 :
@ lakerestaurant38@gmail.com
Carnet vélo 2023



LES PARKINGS

DE STATIONNEMENT 3

VOIR SUR LA

CARTE VELO

ARANDON-PASSINS

ENS des Ftangs de la Serre

BRANGUES

Place Paul Claudel

ViaRhdna - Port de Groslée
(Grande rue du Rnone 01680 Groslés)

CREMIEU

Place de la Nation

Rue de la Reyniere
(départ de la Voie Verte)

Place Grammont

Place du 8 Mai 1945

Maison des Associations

Rue Auguste Ravier

Salle des Fétes

Rue Paul Garcin

HIERES-SUR-AMBY

Montée de la cure

LES AVENIERES-
VEVRINS-THUELLIN

Centre-ville

Route des terres basses - ViaRhona
(avant le pont d’Evieu)

Place Bacchus

Rue de ['Hotel de Ville

Rue du 11 Novembre

Avenue Jacques Guillermaz

Passage du Rhone

MONTALIEU-VERCIEU

La Vallée Bleue

Grande Rue

Rue Paul Claudel - ViaRhana

(voitures et campings-cars / mise en )
MORESTEL hors gel U'hiver)
Place du 8 Mai 1945 (sauf le samedisoir) i @
Place de ['Hotel de Ville [
SAINT-HILAIRE-DE-BRENS : Rond-point du Bois Joli [}
SOLEVMIEU Place de ['ancienne gare [ J
TREPT La Grande Combe [ J

18

® longve dvrée

=3 [a owrnée

® courte durée
= zone bleve

Just a few hours

Pour les zones bleues,
undisque de

stationnement

est nécessaire.

Envente a [ Office de

Tourisme.

For blue zane, parking

disks on sale at the
Tourist Office.

LES AIRES DE.CAMPING-CAR

VIR SUR LA g
CARTE VELD % Camping car areas
COURTENAY Ftang de Salette
CREMIEU Rue du 19 Mai 1962

LES AVENIERES-VEVRINS-THUELLIN
MONTALIEU-VERCIEU
MORESTEL

TREPT

6 rue du stade

Camping de la Vallée Bleue
574 rue Paul Claudel
Plaine de Serrigres (Camping-car Park)




Bike

Ne pag tomber
dang le panneav

adapted taxis

TRANSPORT

DE PETITS

: ‘\\ - —4E s G H U U PES ?IT Trafic signs
Arandon-Passins TAXI DES COULEURS S 0608221166 X
- \loie \lerte pour les pigtons,
Bouvesse-Quirieu KEV TAXI 0665082977 ¢ 4 cuclistes et uéhioules non motorisés
Courtenay TAXI BALMES DAUPHINOISES ; & 0607088310 X 0ycling path for pedestrians
— TAXI FARGE L 0474951800 F x TAXI BUS
TAXI DE CREMIEU S 0474907707 i i
G Mépi TAXI MORESTELLOIS 174 : Tnansport e PErsonnes, F” T Vmeerte h
reys-Meépieu S 0633 990 X bagages, uélos et kayaks nd of cycling pat
Frontonas MV TAXI . . 0662278286 X en Auvergne-Rhone- restion consellés
Higres-sur-Amby | TAXI DES BERGES DU RHONE | & 0783817844 | 2 &% Alpes i oyolistes
Le Bouchage KRYS'TEL TAXI L 0685359324 X Jusqu'a 8 personnes Direction recommended to oyolists
TAXIVERLVNOIS | & 0885757322 i x e atire s
los Ausrires- TAXIBERNARD & 0474335030 |  x « 0768460317 <ans e car remongle
Veyrins-Thuellin PILOT TAXI L 0607546361 1 x @ taxi-bus@orange fr Mandatory direction to oyclists
TAXI CHRISTOPHE  : % 0684606489 | 33D Luggage, bikes, kayaks Fin de piste obligatoire
, , TAXI BERNARD 0474885971 X _ pour les cycles
Montalieu-Verate TAXI SEGUI 0895223312 1 x 20 person ranspot SN T
in Auvergne-Rhone-Alpes
Morestel TAXI BERNARD S 0474336030 X @ Jeople max) Entrée d'aire pistonne autorisée
Panossas TAXI BONNEAU CHRISTOPHE | & 0613579375 |  x “ pas)
, TAXI BALMES DAUPHINOISES | & 0607088310 |  x clestrlanares i
Saint-Chef z authorized for cyclists
TAXI 62T DE TREMINES : & 0616787958 X
St cr g e LT RTINS e
aint-Victor-de-
TAXI CHRISTOPHE | 0684606499 | 3 &% MG TAXI —
Seagnon ALLD TAXI QUENTINOIS | € 0607154532 |  x Transport de personnes i it consell/ et
Sermerieu TAXI JML L 06300567840 X et de bagages End of recommended and
TAXI DE TIGNIEU-JAMEVZIEU ; & 0675927594 X Jusqu'a 4 personnes
— , ALLIANCE VIP & 0611524798 x o
e SameE TAXIBEAUDET | L 0616842422 | % 063268 6766 oS ety s
HELLOTAXI38 | € 0622464308 | L 0479422548 —
Trept TAXI ERIC L 0673688624 X www.mgtaxi-transferts fr Acces interdit a tous véhicules
) A sauf les cycles
Vezero.nct? Curtin TAXI CHRISTOPHE L 0684606499 ¢ 3> Luggage and peaple R E—

20 ' Carnet vélo 2023
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Vo fout—terrain

% Emergency numbers

LE DICTIONNAIRE-VELD

Appel d'urgence européen

112
1 Tube horizontal 12 Collet de tige de selle 23 Plateau European Emergency
2 Tubedeselle 13 Hauban 2 Manivelle Number
3 Tube diagonal 14 Base 25 Mannettes de vitesses :
i Fourche 15 Freinarrigre 26 Levier de frein Bendarmerie 17
5 Potence 16 Frein avant 27 Gaine de cable Police
6 Poignée 17 Chaine 28 \alve Porpiers 18
7 Pneu 18 Roue-libre 29 Moveu S
8 Jante 19 Dérailleur avant 30 Jeu dedirection Fire brigade
9 Rayon 20 Dérailleur arriere 31 Cocottes SAMU 15
10 Selle 21 Pédale 32 Guidon ou cintre French emergency
11 Tigedeselle 22 Axe du pédalier 33 Tube de direction medical Services
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Plug d’infos sur
wwuw.balconsdudauphine-tourisme.com

- CREMIEU 0474904513
01?7&5“ N MORESTEL 04 74 8019 59
Tourisme SAINT-CHEF 0474 2773 83

de France
LES AVENIERES
VEVRINS-THUELLIN U* /4336622

DEVENEZ AMBASSADEURS [ £
DES BALCONS DU DAUPHINE

#Eafooncdupauphiné

ALPES
= |S HERE

(}} ]

Office de Tourisme
des Balcons du Dauphiné
Crémieu | Morestel | Saint-Chef | Les Avenigres-Veyrins-Thuellin
tourisme@balconsdudauphine.fr
wwuw.balconsdudauphine-tourisme.com

- % alpie B e ® 8 \ Do



